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Mi chiamo Angela Sgambati, nata a Roma il 24 agosto 1960, città dove tuttora vivo 
e lavoro. Sono sposata e madre di due figli. Mi sono laureata in Psicologia Clinica e 
attualmente sono Responsabile del Centro di Consulenza Familiare “Santa 
Costanza” di Roma fondato da Padre Cupia e Rosalba Fanelli. 

 
Ho iniziato il mio percorso come Consulente Familiare con l'AICCeF nel febbraio 2007, 
una professione che esercito con entusiasmo e passione, convinta del valore 
trasformativo che la consulenza può avere. Questo impegno ha rappresentato per 
me un nuovo modo di vivere e pensare, portandomi a conseguire l’abilitazione come 
Consulente Supervisore AICCeF. 

 
Dal 2017 sono referente per il Lazio del Servizio Adozioni dell’Istituto La Casa. 

Faccio anche parte del Comitato Unico di Garanzia per le Pari Opportunità presso 
il Ministero della Cultura, dove mi occupo della valorizzazione del benessere e della 
prevenzione delle discriminazioni nei luoghi di lavoro. 

 

 

 

 
Con la presente desidero sottoporre la mia candidatura per entrare a far parte del 
Consiglio Direttivo dell’UCIPEM e sono entusiasta all’idea di poter continuare a 
contribuire, con impegno e dedizione, alla missione dell’UCIPEM, mettendo a 
disposizione le mie competenze e la mia esperienza per il bene della nostra 
associazione e delle persone che si rivolgono a noi. 

 
Far parte dell'UCIPEM significa aderire a standard di qualità e operare all'interno 
di una realtà consolidata, riconosciuta a livello nazionale. 

 
 
 

 

 


